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Bleachingschiene und Fluoridierungsschiene (Zahnfleischverband)

Zur Herstellung: 
• Empfehlung: Erkoflex-bleach, 1,0 mm, auch geeignet Erkoflex, 1,5 und 2,0 mm und Erkoflex-95, 1,5 mm (alle mit Isolierfolie)
• Erkoskin (625 050) als Platzhalter für Bleachingschienen (Pinsel oder Spatel zum Auftragen)
• Erkolen, 1,0 mm als Platzhalter für Fluoridierungsschienen
• Erkolen, 1,0 - 2,0 mm für Zahnfleischverbände

Zur Modellvorbereitung: 
• Erkogum (110 844) zum Ausblocken, hochschmelzendes Wachs (725 080) zum Füllen von Blasen im Gips. 

Zur Ausarbeitung:
• HSS-Spiralbohrer (110 876) oder Schere (220 300) zum feinen Ausschneiden der gewünschten Form. Lisko-S (223 200) und Liskoid (223 205) 

zum Glätten der Ränder.

• Modellbereiche (äußeres Vestibulum, Mundboden), die die Anformung behindern, müssen abgetragen werden. Scharfe Gipskanten brechen.  
• Erkoskin als Platzhalter ergibt pro Auftrag eine ca. 0,2 mm starke Schicht. Vor dem Tiefziehen muss Erkoskin trocken sein (ca. 5 Min. auf Gips).
• Wird Erkoskin mit einem Pinsel aufgetragen, diesen sofort mit Wasser ausspülen.

Arbeitsmittel

Tipps

2. Das Modell soweit in das Edel-
stahlgranulat einbetten, dass die
Zahnreihe plus 3 mm aus dem
Granulat ragt. Granulat mit einer
Abdeckschablone abdecken.

Tiefziehen und abkühlen lassen.

1. Erkoskin als Platzhalter mit einem
feinen Pinsel (danach sofort auswa-
schen) oder einem kleinen Spatel
auftragen.

3. Die Folie vom Modell  abheben und
mit der Schere grob ausschneiden.

4. Die Bleachingschiene entlang des
Zahnfleischsaums mit dem HSS-
Spiralbohrer (> 20 000 U/Min) fein
ausschneiden.

Wenn nötig, die Ränder mit Liskoid 
(10 000 U/Min) glätten.

5. Die Isolierfolie abziehen, um
Verformungen zu vermeiden, die
Schiene immer wieder nachfassen.

6. Fertige Bleachingschiene aus 
Erkoflex-bleach, 1,0 mm.

Bitte die Reinigungs- und Pflege-
hinweise (pflege.pdf) beachten.

7. Erkolen, 1,0 mm als Platzhalter tief-
ziehen. Das Modell soweit in das
Edelstahlgranulat einbetten, dass die
Zahnreihe plus 3 mm aus dem
Granulat ragt. Granulat mit einer
Abdeckschablone abdecken.

8. Den Platzhalter entlang des
Zahnfleischsaums mit der Schere
oder mit dem HSS-Spiralbohrer 
(> 20 000 U/Min) fein ausschneiden.

9. Den fertigen Platzhalter zurück auf
das Modell setzen und darüber die
Fluoridierungsschiene tiefziehen.

10. Das Modell soweit in das Edel-
stahlgranulat einbetten, dass die
Zahnreihe plus 10 mm aus dem
Granulat ragt. Granulat mit einer
Abdeckschablone abdecken.

Bleachingschiene

Tiefziehmaterial: Erkoflex-bleach, 1,0 mm
Immer mit ab Werk aufgebrachter Isolierfolie zum Modell hin tiefziehen.

Fluoridierungsschiene (Zahnfleischverband)

Tiefziehmaterial: siehe oben, Arbeitsmittel. Zahnfleischverbände haben die gleiche oder eine größere Ausdehnung als Fluoridierungs-
schienen, der zu versorgende Bereich wird entweder dünn mit Erkoskin oder dicker mit Erkogum entlastet. Zahnfleischverbände sind aus
Erkolen (sehr inertes Material). Immer mit ab Werk aufgebrachter Isolierfolie zum Modell hin tiefziehen. 
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13. Die Isolierfolie abziehen, um
Verformungen zu vermeiden, die
Schiene immer wieder nachfassen. 

14. Fertige Fluoridierungsschiene aus
Erkoflex-bleach, 1,0 mm. 

Bitte die Reinigungs- und Pflege-
hinweise (pflege.pdf) beachten.

11. Tiefziehen und abkühlen lassen.

Die Fluoridierungsschiene reicht 6 - 8
mm über den Zahnfleischsaum, dem-
entsprechend mit der Schere aus-
schneiden. 

12. Ränder, wenn nötig, mit Lisko-S 
(10 000 U/Min) glätten.

Den Platzhalter aus Erkolen entfer-
nen, um Verformungen zu vermeiden,
die Schiene immer wieder nachfas-
sen.


