Playsafe riadattamento

Istruzioni:

Un paradenti sportivo Play-
safe laminato puo essere
facilmente riadattato a
situazioni orali che si modi-
ficano.

1. Mettere il paradenti sportivo in acqua 2. Toglierlo con l‘aiuto d‘un cucchiaio o

_ bollente per 10-15 secondi. altro.
Prestare attenzione, I'atleta

non deve mordere troppo
nella maschera ammorbi-
dito.

[l rischio di bucare il
paradenti e elevato e deve
essere ridotto al minimo.
Un paradenti

sportivo morso perde la sua
funzione protettiva. (Vedi

passaggio 6+7.) 3. Immergere brevemente il Playsafe 4. Ora la superficie & abbastanza fredda,
(massimo 2 secondi) in acqua fredda. per poter toccare il paradentie ...

Ad ogni riadattamento, il
paradenti sportivo diventa
un po’ piu sottile, quindi si
consiglia di non riadattare il
paradenti piu di cinque
volte.

5. ... posizionare in bocca. 6. Posizionare il paradenti sportivo con
attenzione esercitando poca pressione.
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: : modo incontrollato in Playsafe, ma con la lingua e I'operatore con le dita
condurre la mandibola nella corretta sulle guance nell’area della linea

posizione dell’atleta esercitando una gengivale. Questa posizione deve
forza moderata nel paradenti sportivo.  essere mantenuta per circa 2 min. (!)
Lavoro concluso.
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